
Der Zukunftsrat Hamburg ist ein Netzwerk von Institutionen, Ver-
bänden, Unternehmen und Initiativen, die im Sinne einer lokalen 
Agenda 21 für eine zukunftsfähige Metropolregion Hamburg 
arbeiten.

www.zukunftsrat.de
www.nachhaltiger-konsum.info

Zukunftsrat Hamburg
Mittelweg 11-12
20148 Hamburg
Tel:	 040 - 39 10 97 31 
Fax:	040 - 39 10 97 35
info@zukunftsrat.de 
www.zukunftsrat.de

S.O.F. Umweltstiftung
Jürgensallee 51- 53
22609 Hamburg
Tel:	 040 - 24 06 00 	
Fax:	040 - 24 06 40
info@save-our-future.de 	
www.save-our-future.de

Ökomarkt e.V. - Schule & Landwirtschaft
Tanja Neubüser · Martin Grunert
Osterstraße 58, 20259 Hamburg
Tel:	 040 - 432 70 600 	
Fax:	040 - 432 70 602
info@oekomarkt-hamburg.de 	
www.oekomarkt-hamburg.de

Umweltberatung Altona
Jessenstr. 19
22767 Hamburg
Tel:	 040 - 428.11 - 3018 	
Fax:	040 - 428.11 - 2701
christiane.meier@altona.hamburg.de

Bildungs- und Informationszentrum 
des Gartenbaus Hamburg (BIG)
Ochsenwerder Landscheideweg 277
21037 Hamburg
Tel:	 040 - 737 11 30 	
Fax:	040 - 737 28 51
BIG.Hamburg@t-online.de

Gestaltung: mebusplus.de

Regional - ökologisch - fair

Heute so leben, dass auch übermorgen alle 	
leben können, überall auf der Welt

Unter diesem Motto lädt das Projekt „regional-ökologisch-fair“ 
alle Hamburger Kindergärten ein, sich mit dem Thema Nachhal-
tiger Konsum zu beschäftigen. Wir bieten Ihnen

•	 die inhaltliche Auseinandersetzung mit den Themen
•	 innovative Methoden und Materialien
•	 Exkursionsangebote
•	 Aktionen in der Kita

In praxisnahen Fortbildungen werden kindgerechte Zugänge zu 
den unterschiedlichen Themen vorgestellt. 

Alle Fortbildungen sind kostenlos und können einzeln gebucht 
werden. 

Weitere Informationen und Anmeldung beim 
Zukunftsrat Hamburg
Mittelweg 11-12
20148 Hamburg
Tel:	 040 - 39 10 97 31 
Fax:	040 - 39 10 97 35
info@zukunftsrat.de 
www.zukunftsrat.de

Einen detaillierten Programmablauf und eine Anfahrtsskizze zum 
Tagungsort erhalten Sie bei Ihrer Anmeldung.

Nachhaltiger KonsumDie Projektpartner

Nachhaltiger Konsum
Regional – ökologisch – fair

Fragen und Antworten 
zu unserem Konsumverhalten

Ein Projekt für Kindergärten mit Veranstaltungen, Exkursionen, 
Methoden und Materialien

Alle Fortbildungen sind kostenlos und können auch einzeln 
gebucht werden.
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Die Umwelt- und Verbraucherschutzberatung Altona gestaltet 
mit Ihnen in der Kita ein Bananenfrühstück oder auch einen 
Elternabend mit einem „Besuch auf einer Bananenplantage“! 
Eine Bildungskiste, Ausstellung, Bananenskulptur und Projektun-
terstützung können kostenlos angefordert werden. Die Szenische 
Darstellung kann für 200,- EUR pro Auftritt gebucht werden. In-
fos unter Tel. 040 - 42811 - 3018

Das Bildungs- und Informationszentrum des Gartenbaus Ham-
burg (BIG) bietet an: 
Flott auf’s Land
Blumen aus den Vier- und Marschlanden.
Kitas sind in die Vier- und Marschlande eingeladen. Es wird vor 
Ort geschnuppert, gepflanzt, gestaunt und gebastelt. 
Wir machen grün
Profigärtner des BIG fahren mit dem Gärtnerbus in die Kitas, um 
grün in das tägliche Umfeld der Kids zu bringen. Gemeinsam mit 
den Kindern wird der Kita-Spielplatz bepflanzt oder die Fenster-
bänke blumig gestaltet. Infos unter Tel: 040 - 737 11 30

Besonders für Kindergartenkinder ist ein Besuch auf einem 
Bio-Bauernhof mit PädagogInnen des Ökomarkt e.V. Projekt 
„Schule & Landwirtschaft“ ein einprägsames Erlebnis. Insgesamt 
öffnen 10 Bio-Höfe ihre Türen für Kinder, die dadurch eine gro-
ße Bandbreite an Themen wie z.B. Schweine-, Hühner- und Gän-
sehaltung, das Melken der Kühe, Gemüse- und Kartoffelanbau, 
Apfelplantagen und anderes mehr anschaulich erleben können. 
Infos unter Tel: 040 - 432 70 600

Weitere Bildungsangebote



Wir alle lieben Bananen. Aber wo kommen die eigentlich her? 
Rund um den südlichen Globus, in Monokulturen, auf riesigen 
Plantagen wachsen sie. Kindergärten können am Beispiel der 
Banane andere Erdteile erkunden und Menschen, die vom Bana-
nenabau leben, kennen lernen.

Lidia Moreno (daregestellt von Miriam da Silva aus Sao Paolo) 
ist eine fiktive Arbeiterin der Verpackungsstation einer Plantage. 
Sehr authentisch berichtet sie über eine Vielzahl von Themen, wie 
z.B. den Lebens- und Arbeitsalltag auf einer Bananenplantage. 
Sie erzählt aber auch von Träumen und Ängsten, Wünschen und 
Hoffnungen der dort lebenden Menschen. 

Auf dieser Fortbildung entdecken Sie das Hamburgische Anbau-
gebiet Vier- und Marschlande und was es für Kindergartenkin-
der zu bieten hat. In zwei Gärtnereien lernen Sie die ökologische 
Gemüseproduktion und verschiedene Zierpflanzen kennen. Die 
Besonderheiten des ökologischen Anbaus werden erläutert und 
beim Rundgang durch eine Bio-Gärtnerei anschaulich gemacht. 

Mit allen Sinnen wird die Saison erkundet: welche Gemüsearten 
und Blumen saisonal bei uns wachsen und was schon geerntet 
werden kann. Was man schmecken, riechen und fühlen kann. In 
den Gärtnereien wird auch praktisch mit angepackt, beim topfen, 
aussäen, ernten und basteln. 

Während der Fortbildung werden Methoden zum Erarbeiten 
landwirtschaftlicher Themen vorgestellt. Es wird gemeinsam dis-
kutiert, wie man das Thema „Blumen und Gemüse“ weiter im 
Kindergarten bearbeiten kann. 

Wenn sich Kinder mit einem T-Shirt auf die Reise begeben und 
erkunden, wo dieses herkommt, dann werden sie erstaunliches 
entdecken. Denn auf dem Weg von der Baumwolle bis zum fer-
tigen Produkt hat das T-Shirt oft viele Länder durchreist und ist 
durch zahlreiche Hände gegangen. 

Blumen und ökologisches Gemüse Die Reise eines T-Shirts„Alles Banane…“?

Regional aus Hamburg: Blumen und ökologisches Gemüse
Informations- und Fortbildungsveranstaltung
Datum:	 3. Juni 2008 10 bis 15 Uhr
Ort:	 Treffpunkt 10 Uhr: Demeter Gärtnerei Sannmann, 
	 Ochsenwerder Norderdeich 50, 21037 Hamburg
	 Ab 11.15 Uhr: BIG, HH-Fünfhausen
Leitung:	 Bildungs- und Informationszentrum des Gartenbaus 	
	 Hamburg (BIG) und 
	 Ökomarkt e.V. Schule und Landwirtschaft

Die Reise eines T-Shirts
Informations- und Fortbildungsveranstaltung
Datum:	 10. Juni 2008, 13 bis 17 Uhr
Ort:	 Bramfelder Laterne - Infozentrum Globales Lernen
	 Berner Chaussee 58, 22175 Hamburg
Leitung: 	 S.O.F. Save Our Future - Umweltstiftung in Koopera-
	 tion mit Infozentrum Globales Lernen

Lebendig wird der Entstehungsweg, wenn die Kinder sich mit 
dem Leben in den fremden Ländern auseinandersetzen, eine 
Baumwollpflanze ansehen oder selber hochziehen, erfahren, wie 
Wolle gesponnen und verarbeitet wird, oder Stoffe färben und 
verarbeiten. Die Reise eines T-Shirts bietet damit eine Vielzahl 
von Möglichkeiten zur Auseinandersetzung mit unserem Konsum-
verhalten.

Im Rahmen der Fortbildungsveranstaltung werden Hintergrund-
informationen zum Thema, sowie Methoden und Materialien zur 
Gestaltung lebendiger Bildungsprojekte in den Kindertagesein-
richtungen vermittelt.

„Alles Banane…“?
Informations- und Fortbildungsveranstaltung
Datum:	 25. März 2008, 9 bis 14 Uhr
Ort:	 Haus 3, Kulturküche 
	 Hospitalstraße 107, 22765 Hamburg
Leitung: 	 Christiane Maier, Umweltberatung Altona

Die TeilnehmerInnen lernen auf dieser Fortbildungsveranstaltung 
mit Aufführung eine vielfältig gestaltete Materialienkiste kennen 
und können die vorgestellten Methoden erproben. Zusätzlich gibt 
es eine Fotoausstellung und eine riesige Bananenskulptur. Alle 
Materialien können ausgeliehen werden. Auch Miriam da Silva 
kann für weitere Aufführungen, in der KiTa gebucht werden.

Die Henne Berta

Wie lebt die Henne Berta? Wie oft legt sie ein Ei? Was bedeutet 
Käfighaltung und was Freilandhaltung? 

Diese und viele weitere Fragen stehen im Mittelpunkt, wenn sich 
ein Kindergarten mit Henne Berta befasst. Das Thema eignet 
sich hervorragend zur Sensibilisierung der Kinder für die Lebens-
bedürfnisse von Tieren und bietet gute Anknüpfungspunkte zur 
Auseinandersetzung mit unserem Konsumverhalten und Ernäh-
rungsfragen.

Die Henne Berta
Informations- und Fortbildungsveranstaltung
Datum:	 26. Februar 2008, 13 bis 17 Uhr
Ort:	 Biolandhof Eggers
	 Kirchwerder Mühlendamm 5, 21037 Hamburg
Leitung: 	 S.O.F. Save Our Future - Umweltstiftung in Koopera-
	 tion mit Ökomarkt e. V. Schule und Landwirtschaft

Im Rahmen der Fortbildungsveranstaltung werden Hintergrund-
informationen zum Thema, sowie Methoden und Materialien zur 
Gestaltung lebendiger Bildungsprojekte in Kindertageseinrich-
tungen vermittelt.

Die S.O.F. Save Our Future - Umweltstiftung 

verleiht an interessierte Kindertageseinrich-

tungen eine Aktionskiste „Henne Berta“ 

mit vielen Materialien und Anregungen für 

Spiele, Bastelarbeiten, Fantasiereisen und 

Exkursionen.


